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Učinkovitost za simptom »suha koža« in dolgoročna 
varnost Eucerin® pomirjujoči losjon 10 % urea pri 
pacientih z atopijskim dermatitisom
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Inštitut za dermatološke raziskave in razvoj BioSkin, Hamburg, 
Nemčija 

Dokumentacija učinkovitosti in dejstva, da koža izdelek 
dolgoročno dobro prenaša, za izdelek Eucerin® pomirjujoči losjon 
10 % urea losjon pri pacientih z atopijskim dermatitisom

Rezultat: 

Eucerin® pomirjujoči losjon 10 % urea 

• Randomizirana, s placebom kontrolirana, dvojno slepa študija, ki ji sledi 5-
mesečno obdobje open-label nege 

• 38 pacientov 

• Atopijski dermatitis brez akutnih vnetnih lezij 

• 4 tedne enkrat dnevno (čemur sledi 5-mesečno obdobje open-label nege)

• Podlakti 

Testni izdelek: 

Metoda: 

Udeleženci: 

Diagnoza: 

Uporaba: 

Testno območje:

Eucerin® pomirjajoči losjon 10 % UREA je zelo primeren za nego 
velikih območij kože – celo za dolgo obdobje – pri pacientih z 
atopijskim dermatitisom.

Sklep: 

• Vsebnost vlage v koži se je z uporabo Eucerin® pomirjujočega losjona 
10 % urea povečala za največ 42 %. Vzporedno se je izboljšalo klinično 
stanje kože. 

• Vsebnost vlage v koži je bila značilno višja pri uporabi Eucerin® 
pomirjajočega losjona 10 % urea kot pri uporabi formule brez Uree. 

• Kozmetične lastnosti Eucerin® pomirjajočega losjona 10 % je večina 
pacientov ocenila kot »zadovoljive« do »zelo dobre«: razmazljivost (92 %), 
vpijanje (68 %), občutek na koži (71 %). 

• Pri dolgotrajni uporabi se je Eucerin® pomirjajoči losjon 10 % urea izkazal 
za učinkovito formulo, ki jo koža dobro prenaša. 
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