Eucerin® Sun sprej za zascito pred soncem ZF 50+

Cilj Studije:

Vrsta Studije:

Udelezenci:

Postopki:

Ocene:

Rezultati:

Ta klini¢na Studija uporabe je ocenjevala ucinkovitost izdelka, razvitega za
zascito pred soncem (Eucerin® Sun sprej za zascito pred soncem ZF 50+), in odziv
koZe nanj ob izpostavljenosti UV-zarkom med klimatskim zdravljenjem.

Odprta, enocentri¢na studija uporabe

Cas uporabe dva tedna, nanos vsaj 30 minut pred izpostavljenostjo soncu in po
potrebi ponoven nanos, posebno po kopanju in brisanju z brisaco pacienti sami
ponovijo nanos.

20 pacientov (13 zensk, 7 moskih), starih od 15 do 71 let, z zdravo kozo je bilo
primernih za sodelovanje v $tudiji in analizo.

Koza je bila ocenjena pred nanosom (izhodisce) in po 2 tednih redne uporabe.
Parametri za oceno koze (obraz/lica, telo/ramena), ki jo je napravil dermatolog
(strokovnjak), so bili: suhost, rdecina, srbenje, obcutek vlecenja, luscenje in
motnje pigmentacije. Resnost simptomov je bila ocenjena s 4-tockovno lestvico.
Na koncu je dermatolog ocenil ucinkovitost spreja za zas¢ito pred soncem in
odziv koze nanj. Poleg tega so pacienti ocenjevali izdelek glede na 8 razli¢nih
stvari, vklju¢no s prenasanjem, ucinkom zascite pred soncem, vonjem in barvo.

Ocena zdravnikov:

Ucinkovitost: Pri nobenem od pacientov v casu $tudije ni prislo do son¢nih
opeklin na obrazu/licih ali telesu/ramenih, kljub temu da so preziveli kar precej
¢asa na soncu.

Odgziv koze: Pri 90 % vseh pacientov (18 od 20) je zdravnik odziv koze ocenil kot
zelo dober ali dober. Pri dveh pacientih je koza izdelek prenasala zadovoljivo.
Za splosno stanje koze je bilo v glavnem ocenjeno, da je nespremenjeno ali da je
brez simptomov in zabelezen ni bil noben primer poslabsanja stanja koze.

Ocena pacientov:

95 % vseh sodelujocih pacientov (19 od 20) je ucinek zascite pred soncem
ocenilo kot dober ali zelo dober. 85 % (17 od 20) sodelujocih je ocenilo, da koza
izdelek prenasa dobro ali zelo dobro. 8 pacientov (40 %) je menilo, da je testirani
izdelek boljsi od izdelkov, ki so jih uporabljali prej. Vsi pacienti so navedli, da bi
po koncu studije radi Se naprej uporabljali izdelek.
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Pod pogoji, uporabljenimi v tej Studiji, se je torej Eucerin® Sun sprej
za zaScito pred soncem ZF 50+ izkazal za zelo ucinkovit izdelek, ki

ga koza zelo dobro prenasain je priporocljiv za paciente z zdravo
kozo.
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