
ZNANOST ZA NEGO KOŽE

ZAŠČITA PRED SONCEM

Eucerin® Sun sprej za zaščito pred soncem ZF 20

Cilj študije:

Vrsta študije: 

Udeleženci:

Postopki: 

Ocene: 

Rezultati:

Ta klinična študija uporabe je ocenjevala učinkovitost izdelka, razvitega za 
zaščito pred soncem (Eucerin® Sun sprej za zaščito pred soncem ZF 20), in odziv 
kože nanj ob uporabi v normalnih razmerah. 

Odprta, enocentrična študija uporabe 

20 ambulantno ali stacionarno obravnavanih bolnikov, ki potrebujejo zaščito 
pred soncem: moških ali žensk, starih 14 let ali več, z zdravo kožo, je bilo 
primernih za sodelovanje v študiji in analizo. 

Čas uporabe dva tedna, nanos vsaj 30 minut pred izpostavljenostjo soncu in po 
potrebi ponoven nanos, posebno po kopanju in brisanju z brisačo pacienti sami 
ponovijo nanos. 

Začetna ocena: klinična ocena zdravnika
Končna ocena: klinična ocena zdravnika in razgovor s pacientom
Vsi rezultati in ocene so navedeni v datoteki poročil o posameznih primerih 
(CRF). 

Ocena zdravnikov: 
Učinkovitost zaščite pred soncem: Pri nobeni od testiranih oseb se v 
opazovanem obdobju niso pojavile sončne opekline.
Odziv kože: Zdravnik je odziv kože na Eucerin® Sun sprej za zaščito pred soncem 
ZF 20 ocenil skoraj izključno kot “zelo dober” ali “dober” (pri 53 % oz. 42 % 
pacientov).
Za splošno stanje kože je bilo v glavnem ocenjeno, da je nespremenjeno ali da je 
brez simptomov in zabeležen ni bil noben primer poslabšanja stanja kože. 

Ocena pacientov: 
Učinkovitost zaščite pred soncem: Učinkovitost zaščite pred soncem, ki jo nudi 
testirani izdelek, je 32 % pacientov ocenilo kot “zelo dobro”, 58 % pacientov pa 
je učinkovitost ocenilo kot “dobro”.
Odziv kože: 58 % pacientov je ocenilo, da koža izdelek prenaša “zelo dobro”, 37 
% prostovoljcev pa jih je menilo, da koža izdelek prenaša “dobro”.



ZNANOST ZA NEGO KOŽE

ZAŠČITA PRED SONCEM

Pod pogoji, uporabljenimi v tej študiji, torej Eucerin® Sun sprej za 
zaščito pred soncem ZF 20 nudi odlično zaščito pred soncem, koža 
pa ga zelo dobro prenaša.

Sklep: 

Eucerin® Sun sprej za zaščito pred soncem ZF 20 (nad.)

Suhost Rdečina Srbenje Občutek vlečenja Luščenje Motnje 
pigmentacije
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