Eucerin® Sun sprej za zascito otroske koze pred soncem ZF 50+

Cilj Studije:

Vrsta studije:

Udelezenci:

Postopki:

Ocene:

Rezultati:

Ta klini¢na Studija je ocenjevala prenasanje in ucinkovitost spreja za zascito
pred soncem (Eucerin® Sun sprej za zascito otroske koze pred soncem ZF
50+) pri otrocih s kozo, obcutljivo za sonce, in/ali atopijskim dermatitisom ob
izpostavljenosti UV-zarkom med klimatskim zdravljenjem.

Odprta, nadzorovana, enocentri¢na Studija uporabe

20 pacientov (12 zensk, 8 moskih), starih od 2 do 12 let, s kozo, obcutljivo za
sonce, in/ali atopijskim dermatitisom je bilo primernih za sodelovanje v studiji in
analizo: pri vecini udelezencev (13 / 65,0 %) je bila postavljena diagnoza atopijski
ekcem. Priteh 13 osebah jih je 11 (55,0 %) imelo atopijski ekcem samo po telesu
in 2 (10,0 %) osebi sta imeli atopijski ekcem po telesu in obrazu. Pri 7 pacientih
(35,0 %) je bilo ocenjeno, da ob vstopu v Studijo nimajo dermatoloskih bolezni.

Cas uporabe dva tedna, pacienti so sami nanesli izdelek za za3cito pred soncem
vsaj 30 minut pred izpostavljenostjo soncu na obraz in/ali telo. Po potrebi je bilo
nanos potrebno ponoviti. V ¢asu studije ni bila dovoljena uporaba nobenega
drugega izdelka za zascito pred soncem.

Koza je bila ocenjena pred nanosom (izhodisce) in po dolocenem casu redne
uporabe. Parametri za oceno z vizualnim pregledom, ki ga je opravil dermatolog
(strokovnjak), so bili: suhost, rdecina, srbenje, napetost, lus¢enje in motnje
pigmentacije. Resnost simptomov je bila ocenjena s 4-tockovno lestvico.

Na koncu so zdravnik in pacienti ocenili u¢inkovitost spreja za zascito pred
soncem in splosen odziv koZe nanj.

Ocena zdravnikov

Ucinkovitost zas¢ite pred soncem: Eucerin® Sun sprej za zascito otroske koze
pred soncem ZF 50+ se je izkazal kot zelo ucinkovit izdelek za zas¢ito pred
soncem, ki preprecuje soncne opekline pri pacientih ob izpostavljenosti UV-
zarkom med klimatskim zdravljenjem. Zabelezen je bil en sam primer blage
soncne opekline, kljub temu da so pacienti na soncu preziveli kar precej casa.
Za splosno stanje kozZe je bilo v glavnem ocenjeno, da je nespremenjeno ali da se
je izboljsalo, do poslabsanja stanja je prislo v samo enem primeru. Zabelezeno
je bilo veliko stevilo izboljsanj sestih navedenih simptomov, medtem ko je bilo
obenem opazeno zelo malo poslabsan;.

Odziv koze: Rezultati so pokazali, da so udelezenci testni izdelek zelo dobro
prenasali ves Cas uporabe.

Ocena pacientov

Pacienti/njihovi starsi so potrdili, da je testirani izdelek ucinkovit in da ga koza
dobro prenasa:

100 % (20 od 20) jih je na vprasanje, kako koza izdelek na splosno prenasa,
odgovorilo “zelo dobro” ali “dobro”.

100,0 % (20 od 20) jih je zascito pred soncem ocenilo kot “zelo dobro” ali
“dobro”.

Vsi (90,0 %), razen dveh pacientov (10,0 %), so pritrdili izjavi “Testirani sprej mi je
vsec bolj ali enako (kot izdelek, ki sem ga uporabljal prej)”.

Teksturo, vpijanje, voljnost koze, vonj in barvo testiranega izdelka je vecina oseb
ocenilaz oceno dobro (1,8 do 2,2). Le rokovanje s ¢rpalko spreja je bilo ocenjeno
slabse (2,8 na 5-tockovni lestvici).
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CITA PRED SONCEM

Eucerin® Sun sprej za zascito otroske koze pred soncem 50+ (nad.)
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Pod pogoji, uporabljenimi v tej Studiji, se je torej Eucerin® Sun

sprej za zascito otroske koze pred soncem 50+ pri pacientih s kozo,

obcutljivo za sonce, izkazal kot ucinkovit izdelek za zascito pred
soncem, ki ga koza zelo dobro prenasa. Primeren je tudi za osebe,
ki trpijo zaradi koznih bolezni, kot je atopijski dermatitis.
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